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Ortsverband Schleswig M13 

Hygienekonzept Ortsverbandsabend im Ruhekrug 

Stand 11.08.2020 

 

Das Hygienekonzept regelt die Maßnahmen für die COVID 19-Prävention im Zuge der Durchführung des 

Ortsverbandsabends OV DARC M13 im Ruhekrug Schleswig/ Lürschau. 

 

1. Allgemeines 

Personen mit einem höheren Risiko für einen schweren COVID 19-Krankheitsverlauf und mit Erkrankungen 

des Atmungssystems wird empfohlen, nicht an der Veranstaltung teilzunehmen. Symptomatische Personen 

dürfen leider nicht am OV-Abend teilnehmen. Bei Auftreten von Symptomen während des OV-Abends hat 

die betroffene Person den Veranstaltungsort umgehend zu verlassen. 

 

2. Ortsspezifische Hinweise - Ruhekrug 

Der Ruhekrug darf nur mit Mund-/Nasenbedeckung „Alltagsmaske“ betreten und verlassen werden. Am 

Tisch kann die Alltagsmaske abgesetzt werden. Bei allen Wegen vom und zum Tisch ist die Alltagsmaske zu 

tragen. 

Die im Ruhekrug aushängenden Verhaltensrichtlinien sind zu beachten. Auf diese wird an allen neuralgischen 

Punkten allgemeinverständlich und barrierefrei mittels Hinweistafeln hingewiesen.  

Alle Teilnehmenden müssen auf einer Liste (verbleibt im Ruhekrug) ihre Kontaktdaten hinterlegen um 

mögliche Infektionsketten später nachverfolgen und eingrenzen zu können.  
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3. Hinweise für den OV-Abend 

• Wir beachten die „AHA-Regel“ (Abstand, Hygiene und Alltagsmaske). 

• Bitte nutzt die vorhandenen Möglichkeiten zur Handhygiene. 

• Beachtet bitte die sogenannte „Husten- und Niesetikette“.  

• Vermeidet Körperkontakt und Händeschütteln. In diesen Zeiten muss ein freundliches Lächeln und 

ein kräftiges Klopfen auf den Tisch genügen. 

• Am Tisch wird entsprechend aufgelockert gesessen. Die Bestuhlung wird durch das Team im 

Ruhekrug vorgenommen. Die Anordnung der Bestuhlung ist nicht zu ändern. Bei Personen, welche 

aus einem Haushalt stammen, kann näher zusammengerückt werden. 

• Persönliche Gegenstände, Funkgeräte etc. sind (sofern möglich) zu personalisieren und nicht an 

Dritte weiterzugeben. 

• Interaktionen zwischen den Teilnehmern sind nur limitiert möglich. Gerne können „Basteleien“ und 

Gegenstände zum Zeigen mitgebracht werden. Das Herumreichen hat jedoch zu unterbleiben. Hier 

steht „Vormachen statt Ausprobieren“ im Vordergrund. 

• QSL-Karten werden kontaktfrei übergeben. 

 

 

 

Für den Vorstand 

Oliver Baumann, DO7OMB 

OVV Schleswig M13 

 

 

 

 


